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Arbeitsblatt: Stabile Zonen 

 

1. Was sind Ihre stabilen Zonen? 

2. Wie stabil sind Ihre stabilen Zonen? 

3. Was nützen Ihnen Ihre stabilen Zonen in der Zukunft? 

4. Haben Sie Einfluss auf Ihre stabilen Zonen? 

5. Was investieren Sie in Ihre stabilen Zonen? 

6. Wie vertragen sich Ihre stabilen Zonen mit Beruf und Familie?  

 

Quelle: Rauen, Christopher 2004. 

 


